
Aktuel medicinfortegnelse for høfebermedicin - juli 2011

Gravide og ammende bør kun anvende medicin efter aftale med lægen

STOFGRUPPE ADMINISTRATION Aktivt stof Produktnavn Bemærkning

ANTIHISTAMIN TABLET/KAPSEL Acrivastin Benadryl HF

SYSTEMISK Cetirizin Alnok HF

VIRKENDE Benaday HF

Cetirizin HF

IKKE SLØVENDE Vialerg HF

Zyrtec HF

Desloratadin Aerius B *

Ebastin Durfin HF*

Kestine HF*

Fexofenadin Telfast HA (120 mg)*

Telfast B (180 mg)*

Levocetirizin Xyzal B

Loratadin Clarityn HF

Loratadin HF

Mildin HF

BRUSETABLET Loratadin Clarityn HF 

MIKSTUR/ Desloratadin Aerius B*

ORALE DRÅBER

Levocetirizin Xyzal B

Loratadin Clarityn HF*

ANTIHISTAMIN TABLET Cinnarizin Sepan HF

SYSTEMISK Clemastin Tavegyl HA

VIRKENDE

Cyklizin Marzine HF

SLØVENDE

Meclozin Postafen HF

Promethazin Phenergan HA*

Prometazin “Era” HA

MIKSTUR Promethazin Phenergan HX*

ANTIHISTAMIN ØJENDRÅBER Azelastin Allergodil HF

LOKALT VIRKENDE Emedastin Emadine B
Også som enkeltdosis-

beholder uden konservering

Ketotifen Zaditen HA
Også som enkeltdosis-

beholder uden konservering

Levocabastin Livostin HA

Olopatadin Opatanol B

NÆSESPRAY Azelastin Allergodil HF

Levocabastin Livostin HF

HOSTEMIKSTUR Diphenhydramin Benylan HA*¤

¤ = Hoste i forbindelse med høfeber kan skyldes astma. Astma bør behandles med andre midler.

STOFGRUPPE ADMINISTRATION Aktivt stof Produktnavn Bemærkning

KOMBINATIONSMEDICIN ØJENDRÅBER Antazolin + Naphazolin Antistina-Privin HA

Sesal HA

ANTIHISTAMIN + 

SYMPATOMIMETIKUM TABLET/KAPSEL Loratadin + Pseudoephedrin Clarinase B*

Bør kun anvendes kortvarigt Acrivastin + Pseudoephedrin Duact HA 



STOFGRUPPE ADMINISTRATION Aktivt stof Produktnavn Bemærkning

STEROID NÆSESPRAY Beclometasondipropionat Beconase HA*

Budesonid Rhinocort B*

Rhinosol HF*

Fluticasonfuroat Avamys B*

Fluticasonpropionat Flixonase HA (50 mikg)*

Flixonase B (1 mg)*

Fluticasonpropionat ”Teva” B*

Mometasonfuroat Nasomet B*

Nasonex B*

Triamcinolonacetonid Nasacort B*

NÆSEDRÅBER Fluticasonpropionat Flixonase B*

NÆSEPUDDER Budesonid Rhinocort B*

TABLET Hydrocortison Hydrokortison ”Nycomed” B

Methylprednisolon Medrol B*

Prednisolon Prednisolon B

Prednison Prednison ”DAK” B

INJEKTION Betamethason Celeston B*

Diprospan B*

Methylprednisolon Depo-Medrol B*

Methylprednisolonsuccinat Solu-Medrol B*

Triamcinolonacetonid Kenalog B*

Triamcinolonhexacetonid Lederspan B*

STOFGRUPPE ADMINISTRATION Aktivt stof Produktnavn Bemærkning

CROMONER ØJENDRÅBER Lodoxamid Alomide ”Alcon” B*

Natriumcromoglikat Lecrolyn HA*

Også som enkeltdosis-

beholder uden konservering

Lomudal HA*

Også som enkeltdosis-

beholder uden konservering

Natriumnedocromil Tilavist B*

NÆSESPRAY Natriumcromoglikat Lomudal Nasal HF*

STOFGRUPPE ADMINISTRATION Aktivt stof Produktnavn Bemærkning

ANTIKOLINERGIKA NÆSESPRAY Ipratropium Atrovent B*

STOFGRUPPE ADMINISTRATION Aktivt stof Produktnavn Bemærkning

ALLERGENSPECIFIK TABLET Allergenekstrakt til Grazax B*

IMMUNTERAPI (smeltetablet) behandling af 

græspolleninduceret høfeber.

INJEKTION ALK Diverse B*

HA = Håndkøb på apotek

HF = Håndkøb i frihandel

HX = Håndkøb i frihandel. Højst 1 pakning pr. kunde pr. dag

B = Må kun udleveres 1 gang efter recept, med mindre receptudstederen har angivet på recepten, 

      hvor mange gange og med hvilke tidsmellemrum yderligere må finde sted.

* = Indeholder IKKE laktose. En del allergimedicin indeholder laktose. Det er meget sjældent, at det udgør et problem.  


