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                Allergi

                
                    Allergi er en overreaktion i immunsystemet over for ellers normalt uskadelige stoffer.
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                Hvad er allergi?

                
                    Allergi er en overreaktion i immunsystemet over for normalt uskadelige stoffer.
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                Undersøgelse for allergi

                
                    Det er vigtigt at gå til lægen, hvis du har mistanke om allergi, så du kan få den rigtige behandling.
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                Behandling af allergi

                
                    Der er flere muligheder for behandling af allergi. Hvilken behandling, der virker for dig, afhænger af dine symptomer.
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                Hvad er allergisk shock?

                
                    Allergisk shock, også kaldet anafylaksi, er en akut og potentielt livstruende allergisk reaktion, som påvirker hele kroppen.
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                Fødevareallergi

                
                    Nogle mennesker får overfølsomhedsreaktioner, når de spiser bestemte fødevarer. Det er typisk helt almindelige fødevarer.
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                Hvad er pollenallergi?

                
                    Har du høfeber på grund af pollenallergi, kan det være en stor hjælp at følge med i, hvornår det er sæson for de pollen, du reagerer på. 
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                Hvad er husstøvmider? 

                
                    Husstøvmider er små, hvide, ottebenede dyr, som man normalt ikke kan se med det blotte øje. De måler fra 0,1 til 0,6 millimeter.
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                Allergi over for dyr 

                
                    Allergi over for dyr er en almindelig allergi i Danmark. Det er typisk pelsdyr, der giver allergi.
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                Skimmelsvampesporer

                
                    Skimmelsvampe er mikroskopiske svampe, som kan vokse både udendørs og indendørs.
                

                    Læs mere
                    
                        
                        
                    
            

        

    

                        
        
                
                    
                


            
            
                Allergi over for medicin 

                
                    Der kan være forskellige årsager til, at man får uønskede virkninger fra medicin.
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                Insekter

                
                    Insekter kan stikke eller bide, og det kan resultere i en allergisk reaktion.
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                Naturgummi (Latex) 

                
                    Hyppig kontakt med latex kan give allergi. Derfor ses det ofte hos ansatte i sundhedssektoren, især sygeplejersker.
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                Sjældne allergier

                
                    Nogle mennesker har nogle helt særlige sjældne allergier, som kan være svære at påvise og besværlige og måske endda livstruende at leve med.
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                Hverdagen med allergi

                
                    Mange mennesker med allergi lever en helt almindelig hverdag, ved at undgå de allergener, de ikke kan tåle. 
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                Forebyg allergi hos børn 

                
                    Alle børn kan få allergi, men risikoen er størst for de børn, hvis forældre eller søskende allerede har allergi. Derfor er forebyggelse vigtigt.
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                Rådgivningens Brevkasse

                
                    Her kan du læse svar på spørgsmål som vi har modtaget i Astma-Allergi Danmarks Rådgivning.
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    Tilmeld dig vores nyhedsbrev

    – og få digital adgang til det seneste medlemsblad.
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